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Herzlich Willkommen  

zur 

Stimmbildung für sprechende Berufe 
 

 

Bei dieser Ausbildung ist der Prozess des Übens von 

entscheidender Bedeutung. 

 

… dass z. B. Orgelspielen-Können ein Prozess über 

viele Jahre ist und immerwährende Übungseinheiten 

verlangt, ist klar. Gleiches gilt für professionelles Sin-

gen. 

 

Gehen Sie diesen Weg auch in Ihrem sprechenden Be-

ruf: 

Die Diözese Augsburg gibt Ihnen mit dieser berufli-

chen Fortbildung die Möglichkeit, Ihre Sprache und alle 

diesbezüglichen stimmlichen Anforderungen zu pro-

fessionalisieren: 

Predigen, Gruppen anleiten, unterrichten, verteidi-

gen… Ihre Stimme hat oft mehr Be-lastung als die von 

Schauspielern. Auf einer Schauspielschule haben die 

Studierenden täglich mehrstündigen Sprechunterricht 

über Jahre hinweg.  

Dieser Kurs ist ein Angebot, auch Ihre Sprech-leistung 

weiter zu professionalisieren, um in Ihrem Berufsleben 

über eine gesunde und zweckmäßige Stimme verfügen 

zu können. 

 

Folgende Themen üben wir: 

 

 

 

- Stimmbildung und Kraftstimme, da-

mit Heiserkeit keine Chance hat 

- Finden der persönlichen Sprech-

stimmlage 

- Adäquate Lautstärke, mit und ohne 

Mikro, in diversen Räumen 

- Stimmeinsatz und –absatz 

- Hochlautung 

- verständliche Dialektverwendung 

- Atmung und Körpereinsatz 

- Entspannungstraining 

- Stimmhygiene 

- Erstellen eines persönlichen Übungs-

programmes 

- Erarbeiten einer eigenen Audio-fas-

sung und ein Hörbuch in einem pro-

fessionellen Tonstudio 

 

 

 

 

 

 

 

Stimmbildung 

für sprechende 

Berufe 

Berufsgruppenübergrei-

fende Fortbildung für 

kirchliche Mitarbeitende 

 

 

20. Januar bis 1. Dezember 2025 



Alle Termine 2025 für Stimmbildung: 

… 10 Einheiten von 9 bis 13 Uhr 

im Haus Katharina von Siena/Augsburg und 

in einem Profi-Tonstudio. 

20. Januar 

17. Februar 

17. März 

7. April 

12. Mai  

30. Juni 

21. Juli  

20. Oktober 

10. November 

1. Dezember 

 

 

 

 

 

 

 

Herzliche Einladung  

an Priester, pastorale Mitarbeiter*innen, Kirchen-

musiker*innen, Lehrer*innen,  Erzieher*innen, 

Pfarrsekretär*innen und  

Diözesane Mitarbeiter*innen, sowie Pressespre-

cher*innen und Anwält*innen… 

 

Teilnehmer*innen: max. 6 Personen 

Kosten: pro Einheit 150 € für externe 

Teilnehmer*innen 

Ort: Haus Katharina von Siena,  

Thommstr. 24 a  

86153 Augsburg 
 

Kurstag: jeweils montags 9 bis 13 Uhr 

 

Anmeldung: 

 

Veranstaltungsportal der Abteilung Fortbildung  

Über das Menü der Homepage der Abteilung abruf-

bar: Abteilung Fortbildung - Bistum Augsburg 

(bistum-augsburg.de) 

 

Anmeldeschluss: 

6. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstalter: 

 

Abteilung Fortbildung 

 

Haus Katharina von Siena 

Thommstr. 24a 

86153 Augsburg 

fortbildung@bistum-augsburg.de 

 

Referentin: Christine Adler 

(Master in Sprechwissenschaft 

und Sprecherziehung,  

Syst. Business Coach – DVCT) 

ist seit 30 Jahren in den Me-

dien als Redakteurin und 

Schauspielerin tätig.  

Dozentin für Sprechen. 

 


